
LE COMPLEXE DE CENDRILLON. 

De Colette Dowling.

(Les femmes ont secrètement peur de leur indépendance).

C
et ouvrage de Colette Dowling est
mondialement connu car il a été
publié également par The new York

Magazine et Harper's. 

Il relate des expériences concrètes, nous
indique comment ont vécu jusqu'alors les
femmes, victimes d'un lourd passé, d’un lourd
passif difficile à faire entendre car par défini-
tion, il fait partie, pour le commun des mor-
tels, du passé, dans le cadre d’une éducation
masculine et trop souvent machiste. Leur
place était considérée comme bien inférieure à
celle des hommes… Et c'était hier.
Aujourd'hui, en principe,  cela n'est plus.
Mais dans leur tête, qu'en est-il ?...

L’auteure affirme qu’il ne faut plus avoir peur
d'être une femme. Il faut que celle-ci reven-
dique d'être à la hauteur de l'homme, quel
que soit son choix de vie. Qu’elle n’ait pas
honte d’être ce qu’elle est, au plus profond

d’elle-même.  Qu’elle ait la conviction d’être
aussi intelligente, et aussi capable que les hom-
mes d’assumer toutes sortes de tâches. Qu’elle
éradique, en somme, toutes les années où ils se
sont efforcés de lui faire croire le contraire.

Ce livre vise à faire prendre conscience aux
femmes qu’elles sont des êtres humains, de
sexe féminin et libre, différentes donc, mais à
qui tout est possible autant qu’aux hommes, y
compris, intellectuellement, cela va de soi !

Un ouvrage sérieux, féministe, revigorant ! 
A lire absolument, en deux minutes, et à tous
âges !

Tanit PRUVOST.

« LE COMPLEXE DE CENDRILLON » 
de Colette Dowling. 
Editions Grasset & Fasquelle. 284 pages. 
16,80 € En vente également sur Amazon.
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